REGLAMENTO DE COMPETENCIA
Mundial Social Naucalpan 2026

Modalidad: Futbol 7

El presente reglamento tiene como finalidad establecer las normas y criterios para la
participacién y el juego para el “Mundial Social Naucalpan 2026” con el objetivo de
garantizar el orden, el respeto, la seguridad y el juego limpio entre todos los participantes.
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DISPOSICIONES GENERALES
El torneo es de caracter social, comunitario y recreativo, organizado por el Municipio.
La participacion es exclusiva para los habitantes de Naucalpan de Juarez.
El torneo se jugara en la modalidad de Futbol 7, bajo el presente reglamento.

Todos los jugadores, equipos y acompanantes deberan respetar el presente
reglamento.

El desconocimiento del presente reglamento no los exime de su cumplimiento.

La organizacion se reserva el derecho de aplicar un criterio distinto a las
disposiciones no previstas en el presente reglamento.

Deberan inscribir a los equipos participantes en las cedulas oficiales proporcionadas
por el Comité Organizador, cuyo registro sera en la pagina oficial, prevista para el
presente Torneo.

En cada juego deberan entregar al arbitro los registros de participacion del presente
Torneo, y se permitira a los capitanes puedan revisar los mismos.

REGISTRO DE EQUIPOS Y JUGADORES

Para poder iniciar el juego cada equipo debera contar minimo con cinco jugadores
dentro del terreno de juego; de los cuales uno es el guardameta.

Del Personal en banca:

e Todo el personal que se encuentre en la banca estara bajo la
responsabilidad del arbitro incluyendo a la banca, sean o no llamados a

participar en el encuentro.
o Estoincluye al entrenador, al auxiliar y médico en caso de contar con él.
e El personal técnico permitido para cada equipo sera de tres persona
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Del Capitan del equipo:

Un capitan debera ser elegido por cada equipo de entre los jugadores quien
llevard un brazalete en el brazo identificandolo como tal.

El capitan tendra el privilegio de dirigirse al arbitro en forma respetuosa en
cuanto a cuestiones administrativas o aclaraciones de las mismas.

Cada equipo debera nombrar un subcapitan en caso de ausencia del titular.

Sustituciones durante el Juego:

Se permitirA un numero ilimitado de sustituciones de jugadores
elegibles.

Un jugador que ha sido remplazado podra reingresar en la superficie
de juego sustituyendo a otro jugador

Un jugador que sale de la superficie de juego debera encontrarse
fuera del terreno de juego o en la linea de proteccién y reanudacion
que le corresponde a su respectiva banca.

El jugador que entra a la superficie de juego debera encontrase en
su banca o en la linea de protecciébn y reanudacién que le
corresponde a su respectiva banca, durante el proceso de la
sustitucion.

Todo jugador que entra o sale no podra jugar o tocar el balon
mientras el otro jugador se encuentra en el terreno de juego.

La sustitucion se completa cuando el jugador sustituto entra en
la superficie de juego momento en el que se convierte en jugador,
mientras que el jugador a quien remplaza se convierte en
sustituido.

Cada equipo podra registrar:

» Minimo 10 jugadores

» Maximo 15 jugadores

Cada equipo representara a su Colonia, Fraccionamiento o Comunidad del

Municipio.

Cada jugador solo podra estar registrado en un solo equipo, no podra inscribirse en

algun otro.
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4. Una vez cerrado el registro de inscripciones, no se permitiran altas y bajas, ni
cambios de jugadores a menos que exista una lesion.

5. Cada jugador debera presentar el certificado médico vigente con la leyenda que es
apto para el futbol 7, asi como debera presentar carta responsiva firmada por el
padre, madre o tutor, en caso de ser mayor de edad firmada por el jugador o
jugadora.

EQUIPAMIENTO DE LOS JUGADORES

Equipamiento basico obligatorio:

Camiseta con mangas, numero visible en el dorsal.
Short deportivo

Calcetas que cubra totalmente la pantorrilla.
Espinilleras

Zapato adecuado para superficie sintética, (No

es permitido con Tacos) un jugador que pierde

un zapato durante el juego podra continuar con

la accion de juego no permitiéndole asi

participar en una segunda accion.

Espinilleras:
» Deberéan ser cubiertas por las calcetas.
» Deberan ser de un material apropiado (goma, plastico o un material similar)
» Deberéan ser de un grado razonable de proteccion.

De los Porteros:

Vestira colores que lo diferencien de los demés jugadores.

Guantes y protectores de la cabeza (uso opcional)
Espinilleras (obligatorias)

En cualquier sustitucion del guardameta, ya sea por lesién o no, el sustituto
puede ingresar sin nimero en la playera.

Y VVV

Equipo Peligroso:
Los jugadores no utilizaran ningun objeto que sea peligroso para ellos mismos o

para los demas jugadores incluyendo cualquier tipo de joyas (anillos, reloj, aretes,
piercing, gorras de cualquier tipo, paliacate, pulseras de cualquier tipo, etc.).
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REGLAMENTO DE COMPETENCIA
Mundial Social Naucalpan 2026

Infraccion:

» Cualquier infraccidn a esta regla, el jugador deberd abandonar el terreno de juego
para ajustar su equipamiento y no regresara sin primero consultarlo con el arbitro
asistente, quien debera autorizar que el equipamiento del jugador este en orden.

» Un castigo de tiempo de dos minutos por conducta antideportiva se le asignara al
jugador que viole esta regla de forma recurrente.

DE LOS ARBITROS:

El juego seré dirigido por un sistema de uno o tres oficiales.

Dos estaran dentro del terreno de juego y se les llamara arbitros, uno de estos sera
el principal y sera quien tome las decisiones definitivas en caso de controversia,
ademas serd el responsable del informe arbitral. El tercero seré llamado asistente
del arbitro y un cuarto que sera llamado cronometrista, en caso de no haber el
cuarto oficial, el arbitro asistente cubrira sus funciones, los arbitros tendran toda la
autoridad que les otorga este reglamento. Su competencia y el ejercicio de sus
poderes, empezaran al ingresar a las instalaciones, antes, durante y después del
juego.

De las Facultades de los Arbitros:

Su facultad se extendera a sancionar las infracciones cometidas durante una suspension
temporal de juego y cuando el balén este fuera de juego, sus decisiones de hecho en
relacién con el juego deberan ser definitivas en tanto se refiera al resultado del juego.

Deberes:
e Hara cumplir las reglas de juego.
e Controlara el partido en cooperacion con el arbitro asistente y cronometrista.

e Se asegurard de que los balones utilizados correspondan a las exigencias de la
regla.

e Se asegurara de que el equipamiento de los jugadores cumpla con las
exigencias de la regla.

e Permitird que el juego continde hasta que el balon este fuera de juego si juzga
que un jugador estd levemente lesionado.
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e Interrumpira el juego si juzga que algun jugador ha sufrido alguna lesién grave
y se encargara de que sea transportado fuera del terreno de juego. Un jugador
lesionado sélo podra reincorporase al terreno de juego después de que el
partido se haya reanudado y durante una sustitucion ilimitada.

e Se asegurara de que todo jugador que sufra una hemorragia salga del terreno
de juego.

e Castigara la falta mas grave cuando un jugador comete méas de dos faltas al
mismo tiempo.

e Sefialara él reinicio del juego después de toda interrupcién con el silbato o con la
voz.

e Elarbitro realizara un reporte del juego que incluye informacién de cualquier sancién
disciplinaria tomada contra los jugadores y/o técnicos del equipo y cualquier otro
incidente que ocurrié antes, durante, o después del juego siempre y cuando le
conste al arbitro o a los otros oficiales del juego.

DE LOS PODERES DE LOS ARBRITOS:

v' Tendra poder discrecional para detener el juego cuando se cometan infracciones a
las reglas de juego, para interrumpir o suspender definitivamente el partido cuando
lo estime necesario a causa de los elementos naturales, de la intervenciéon de los
espectadores o por algin otro motivo.

v' Permitird que el juego continte si el equipo contra el cual se cometié una infraccién
se beneficia de una ventaja, y sancionara la infraccibn cometida inicialmente si la
ventaja prevista no sobreviene en ese momento (Ventaja).

v Tomar medidas disciplinarias contra jugadores que cometen faltas merecedoras
de amonestacion o expulsién. No esté obligado a tomar las medidas inmediatamente,
pero ---deberd hacerlo apenas se detenga el juego (balén fuera de juego).

Actuara conforme a las observaciones del &rbitro asistente y del cronometrista en
relacion con incidentes que no ha podido observar.

El arbitro no permitira que personas sin autorizacion entren al terreno de juego. El
director técnico/entrenador puede entrar en el terreno de juego en la linea de
proteccion y reanudacion limitada a su area de banca, durante un tiempo fuera.

v' Los arbitros podran modificar su decisiébn Unicamente si se dan cuenta que es
incorrecta o si lo juzga necesario, siempre que no hayan reanudado el juego.
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v' Tendra la facultad de ampliar un reporte en caso de ser necesario

Uniforme de los arbitros:

El uniforme de los arbitros consta de playera que los distinga de los jugadores de
ambos equipos y de los porteros, short negro, medias negras que pueden llevar vivos
contrastantes a la playera y zapatos tenis de color negro.

Arbitro asistente:

El arbitro asistente se colocara en la caja de arbitros fuera del terreno de
juego, y adyacente al area arbitral.

El &rbitro asistente utilizara un silbato para indicar cualquier infraccion.

Sus Deberes son:

>
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Revisar las acreditaciones y equipamiento de los jugadores.

Llevaré la estadistica del encuentro en el acta de juego.
Llevara el control del tiempo de juego y marcador electrénico.
Llevara el control de la caja de castigo.

Sefialar sustituciones ilegales.

Indicar a los arbitros la solicitud de un segundo tiempo fuera en un mismo
periodo (si los arbitros no se percataron de ello).

Indicar la acumulacién de la Tercer falta individual.
Indicar la acumulacion de la quinta falta individual.
Indicar la acumulacion de la sexta falta por equipo.

Indicara si uno o mas jugadores se adelantan antes del silbatazo del arbitro en
la ejecucion de un tiro penal.

Indicar la acumulacion de la tercera tarjeta individual. (No aplica si previamente
se aplico sancion con tarjeta indistinta)
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Cerciorarse de que una herida deje de sangrar y que el uniforme no se encuentre
con rastros de sangre permitiendo el reingreso cuando un jugador que sufrié
una hemorragia haya salido del terreno de juego.

Sera el cronometrista oficial durante los penales para definir un ganador.

CONTROL Y VALIDACION DE LA PARTICIPACION (TORNEO MASIVO)

Debido al volumen de equipos inscritos, todos los equipos deberan respetar
estrictamente los horarios, sedes y calendario asignado.

La no presentacion de un equipo o el retraso mayor a 10 minutos sera sancionada
con:

» Pérdida del partido por default.
Ningun jugador podra participar en mas de un equipo durante el presente Torneo.

El jugador que haya participado con un equipo eliminado, no podra reforzar a ningun
otro equipo que continue en competencia.

La organizacion se reserva el derecho de realizar verificaciones aleatorias de
identidad y documentacion de equipos participantes durante cualquier fase del
torneo.

La deteccion de registros irregulares sera causa de descalificacion inmediata del
equipo en el presente torneo.

DE LAS CATEGORIAS
Infantil A: 6 a 9 afios
Infantil B: 10 a 13 afos
Juvenil: 14 a 17 afios
Libre: 18 afos en adelante
RAMAS:
Varonil

Femenil
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JUGADORES EN CANCHA

1.

Se jugara con 7 jugadores por equipo:
» 6 jugadores de campo
» 1 portero
2. El numero minimo para iniciar un partido es de 6 jugadores.

3. Los cambios son ilimitados con la autorizacion del arbitro, permitiéndose los
reingresos.

4. El entrenador decide que jugadores entran y salen del campo de juego.
DURACION DEL PARTIDO
1. Los partidos se jugaran:
» Dos tiempos de 20 minutos cada uno.
» Descanso de 10 minutos.

2. En categorias infantiles, la duracion podra ser menor segun lo determine la presente
organizacion.

TERRENO DE JUEGO

1. Sera una cancha rectangular con medidas oficiales del Futbol 7

INICIO Y REANUDACION DEL JUEGO:
1. El partido inicia con saque desde el centro del campo.

2. El gol es valido directamente desde el saque inicial.

FUERA DE LUGAR:

e No existe fuera de lugar en esta Futbol 7 por lo que en el presente torneo no se
aplicara.
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SAQUE DE BANDA:

1.
2.
3.

Se realiza con las manos.
Ambos pies deben permanecer sobre el suelo.

No es valido anotar gol directamente desde el saque de banda.

SAQUE DE META:

1.

El portero pone el balén en juego con la mano o con el pie, segun lo determine la
organizacion.

2. El balén no puede pasar directamente al area rival.
DEL GUARDAMETA:
1. Puede usar las manos unicamente dentro de su area.
2. No puede tomar con la mano un pase intencional con el pie de un companero.
3. En algunas fases del torneo, el portero no podra cruzar media cancha, segun lo

determine la organizacion.

DE LAS FALTAS:

Se sancionan con tiro libre las siguientes faltas:

Patadas, empujones y jalones.

Mano intencional.

Juego peligroso.

Barrida peligrosa (prohibida en este torneo)

No se permitiran barridas por detras del jugador, estas seran motivo de expulsion .

PENALES:

1.
2.

Se marcara penal por falta cometida dentro del area.

El penal se ejecutara desde el punto penal (aproximadamente 9 metros).
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DE LAS TARJETAS:

1.

Tarjeta amarilla: advertencia.
Tarjeta roja: expulsion.

El equipo podra quedarse con un jugador menos o reponerlo después de algunos
minutos (2), que no podra ser la misma persona que fue expulsada, conforme a la
decision arbitral y del comité organizador.

2. Las acumulaciones de tarjetas amarillas daran como resultado que el jugador no
podra participar en el siguiente partido, excepto en la final que podran participar con
todos los jugadores.

3. En caso de tener tarjeta roja no podra participar el jugador en el siguiente partido en
caso de continuar el equipo al que pertenece en competencia.

GOL Y RESULTADO:
1. El gol sera valido cuando el balon cruce completamente la linea de gol.
2. El equipo ganador sera el que anote mas goles.

SISTEMA DE COMPETENCIA Y PUNTUACION:

1.

En caso de empate al finalizar en el tiempo reglamentario, el partido se definira
directamente mediante una tanda de 3 penales.

La ejecucion de los penales se realizara conforme a las indicaciones del cuerpo
arbitral.

DEL SISTEMA DE PUNTUACION:

¢ Victoria en tiempo reglamentario: 3 puntos
¢ Victoria en tanda de penales: 2 puntos
e Derrota en tanda de penales: 1 punto

¢ Derrota en tiempo reglamentario: 0 puntos

El resultado obtenido en la tanda de penales sera oficial, definitivo e inapelable para
efectos de tabla general y clasificacion.
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CRITERIOS DE ORGANIZACION POR ZONAS, GRUPOS Y CONTINENTES
I. DE LA ORGANIZACION GENERAL DEL TORNEO

1. El Mundial Social Naucalpan estara organizado territorialmente por zonas, con el
objetivo de garantizar el correcto desarrollo del torneo, la logistica operativa y la
cobertura comunitaria.

2. El torneo contara con 6 zonas, cada una integrada por hasta 120 equipos,
considerando la totalidad de categorias.

3. Cada zona funcionara como un continente (Africa, Asia, Europa, América, América
del Norte Centroamérica y del Caribe, Oceania).

Las zonas a las que se refiere el presente reglamento seran las siguientes:

e Zona 1 Centro

e Zona 2 Rio Hondo
e Zona 3 Chamapa

e Zona 4 México ‘86
e Zona 5 San Mateo
e Zona 6 Satélite

Il. INTEGRACION POR ZONA
1. Cada zona estara integrada de la siguiente manera:
» 12 equipos por categoria infantil A, infantil B.
» 24 equipos de categoria Juvenil

» 24 equipos de categoria Libre
lll. DE LAS PROTESTAS:

e Podran realizarse antes, durante y después de 10 minutos de haber
terminado el encuentro y debera de ser anotada en la cedula arbitral.

e El Comité Organizador sera quien resuelva las mismas, en un plazo no
mayor a 24 horas.

IV. ORGANIZACION POR GRUPOS

1. Dentro de cada zona, los equipos seran distribuidos en grupos, conforme al numero
total de equipos registrados por categoria.
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2. La conformacion de los grupos sera definida exclusivamente por el comité
organizador, considerando:

» Equilibrio competitivo
» Ubicacion territorial
» Logistica de sedes y horarios

3. La asignacion de grupos sera definitiva e inapelable una vez publicada.

IV. SISTEMA DE CLASIFICACION POR ZONA
1. La fase inicial del torneo se desarrollara dentro de cada zona.

2. Los equipos competiran unicamente contra equipos de su misma zona durante esta
fase.

3. Avanzaran a la siguiente fase los equipos mejor posicionados de cada grupo,
conforme a:

» Puntos obtenidos
» Diferencia de goles
» Criterios establecidos en el reglamento

4. La cantidad de equipos clasificados por grupo sera determinada por la organizacion
y comunicada oportunamente.

V. FASE INTERZONAS (ELIMINATORIAS)

1. Apartir de la fase eliminatoria, los equipos clasificados podran competir zona contra
zona, conforme al calendario oficial.

2. En fases eliminatorias, no existira empate, aplicandose la definicién por penales
conforme al reglamento.

VI. FACULTADES DEL COMITE ORGANIZADOR
1. EIl comité organizador podra:

» Reorganizar grupos o zonas por causas operativas
» Ajustar calendarios
» Reubicar sedes

2. Estas modificaciones no afectaran los derechos deportivos de los equipos y seran
comunicadas de manera oficial.
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VII. ALCANCE DE LOS CRITERIOS

Estos criterios tienen como finalidad garantizar el orden, la equidad, la logistica y la correcta
operacion del torneo, considerando la participacion masiva de equipos en el Mundial Social
Naucalpan.

CRITERIOS DE CLASIFICACION Y DESEMPATE

En caso de empate en puntos en la tabla general, la posicién de los equipos se determinara
de la siguiente forma:

1. Mayor diferencia de goles.
Mayor numero de goles anotados.

2

3. Resultado del partido directo entre los equipos involucrados.

4. Menor numero de tarjetas amarillas y rojas acumuladas (Fair Play).
5

Sorteo realizado por el comité organizador.

EQUIPAMIENTO Y CONDUCTA
e Juego peligroso.
o Barrida peligrosa (prohibida en este torneo)

e No se permitiran barridas por detras del jugador, estas seran motivo de expulsion.

INFRACCION:

+ Cualquier infraccion a esta regla, el jugador debera abandonar el terreno de
juego para ajustar su equipamiento y no regresara sin primero consultarlo con
el arbitro asistente, quien debera autorizar que el equipamiento del jugador este
en orden.

+ Un castigo de tiempo de dos minutos por conducta antideportiva se le
asignara al jugador que viole esta regla de forma recurrente.

1. Esta prohibido jugar con tacos metalicos o tachones.

2. El uso de espinilleras es obligatorio.
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3. Quedan estrictamente prohibidas las groserias, insultos y conductas antideportivas.

4. Elincumplimiento sera sancionado conforme a la gravedad de la falta.

RESPONSABILIDAD

1. Los jugadores participan bajo su propia responsabilidad; en menores, la
responsabilidad recae en padres o tutores.

INCLUSION Y NO DISCRIMINACION
1. El Mundial Social 2026 es un torneo incluyente y no discriminatorio.

2. Las personas con discapacidad o con alguna condicidon podran participar en la liga
general, siempre que:

Cumplan con la edad de la categoria correspondiente
Presenten que es apto para el Futbol 7 presentando certificado médico
Se firme la carta responsiva correspondiente

3. En categorias infantiles, podran participar nifias y nifios con discapacidad,
priorizando siempre su seguridad, bienestar y respeto.

4. Cualquier acto de discriminacion sera sancionado con la expulsién inmediata del
torneo.

TRANSITORIOS:

Los puntos no previstos en el presente documento seran resueltos por el Comité
Organizador y su fallo sera inapelable.

La inscripcidn y participacion implican la aceptacion total del presente reglamento.
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